
پا گیا ہے انُ کے لیے مندرجہ ذیل اقدامات کرنے چاہیں:  یز وفات   سکاٹ لینڈ میں جن لوگوں کا کوئی قریبی عز

برتاؤ کیا جائے   • ور مہربانی کا  دردی ا
م

 انُ کے ساتھ دردمندی،ہ

م کری  • ور اُن کا احترا ور اعتقادات کو سنیں، سمجھیں ا  تمام لوگ اُن کی خواہشات، پسند ا

جہاں:   یک ایسی جگہ ہونی چاہیے   سکاٹ لینڈ ا

ور موت کو زندگی کا ایک قدرتی حصہ سمجھا جا  •  ئے غم، کسی قریبی عزیز کی وفات ا

نت فراہم کرتا ہو  ایک کھلا کلچر ہو •  کہ اُنھیں سوگ منانے کا موقع ملے    جو لوگوں کو معاو

ور روحانی( ایک حق سمجھا جاتا ہو  • ل جذباتی، عملی، مالی، سماجی ا حاصل کرنا )بشمو  مدد 

 کہ ہر شخص کسی قریبی عزیز کی وفات پر مناسب معاونت حاصل کر سکے   ں یہ یقین دہانی کرنے کی کوششیں کی جاتی ہو •

ور وقت دستیاب ہو •  لوگوں کو سوگ منانے کے لیے جگہ ا

 کہ کسی قریبی عزیز کی وفات کسی شخص کی زندگی کے تمام پہلوؤں )مثلاً تعلقات، سکول، کام کی جگہ( کو متاثر کر سکتی ہے۔  یہ سمجھا جاتا ہو •

ور کمیونٹی کے افراد کو معاونت فر  ن ا یز فوت ہو گیا ہو، جس کا مطلب یہ ہے کہ: سکاٹ لینڈ میں لوگ اپنے ایسے دوستوں، خاندا  اہم کرتے ہیں جن کا کوئی قریبی عز

 

وقات میں یہ مختلف ہو سکتے ہیں  • ور یہ تسلیم کیا جاتا ہے کہ مختلف ا ور غم پر ردعمل کو سمجھا جاتا ہے ا  لوگوں کی ضروریات ا

عمر رہ سکتے ہیں • ور ساری  پہلے شروع ہو سکتے ہیں ا مہ موت سے  ور کسی قریبی عزیز کی وفات کا صد  غم ا

ہ   • نت حاصل ہے۔  جن لوگوں کا کوئی قریبی عزیز فوت ہو گیا ہو اگر و یسا محسوس ہونا چاہیے کہ انُھیں اس کے لیے معاو  فوت شدہ شخص کے بارے میں بات کرنا چاہیں تو انُھیں ا

د کو ہی نہیں پوری کمیونٹی کو ہو سکتا ہے  • ور غم صرف افرا یز کی وفات کا صدمہ ا  کسی قریبی عز

نت کے لیے  • مدد دستیاب ہے کہ اضافی معاو بھیجا جائے یا اُن کی کس طرف رہنمائی کی جائے  اس بارے میں جاننے کے لیے   لوگوں کو کہاں 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پر   میں کسی قریبی عزیز کی وفات  سکاٹ لینڈ 

ر )چارٹر(  لغوں کے لیے منشو ور با  بچوں ا

یز فوت    یہ منشور بیانات کا ایک سیٹ فراہم کرتا ہے جو یہ بیان کرتے ہیں کہ ہم سکاٹ لینڈ میں کسی ایسے شخص یا لوگوں کے گروپ کو کیسے معاونت  فراہم کر سکتے ہیں جن کا کوئی قریبی عز

یز فوت ہو گیا ہو اُس کا  یہ منشور اس خواہش پر مبنی ہے کہ سکاٹ لینڈ میں جو لوگ اپنے کسی   جائے  اچھی طرح خیال رکھ   انسانی حق ہے کہ اسُ کا  ہو گیا ہو۔ جس شخص کا کوئی قریبی عز ۔ 

ہ سب کچھ کر سکیں۔   سکاٹ لینڈ میں ہر شخص کی جاننے والے یا اپنی کمیونٹی میں کسی شخص کی وفات کے بعد مشکلات میں مبتلا ہو سکتے ہیں انُ کی مدد کرنے کے لیے ہم جو کچھ کر سکتے ہیں  یہ     و

مہ د  ری ہے کہ یہ یقین دہی کرے کہ یہ مقصد حاصل ہو جائے۔ ہمارے بیانات مندرجہ ذیل ہیں: ذ  ا

مندرجہ ذیل ویب سائٹ پر مل سکتی ہیں   ور اضافی معلومات   www.scottishcare.org/bereavementمنشور ا

 

ور تنظیموں نے مل کر د ا  تیار کیا تھا جن میں مندرجہ ذیل بھی شامل تھیں:   یہ منشور مختلف افرا
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