Bereavement

Charter

Charta v pripade straty FOR SCOTLAND
blizkej osoby pre deti

a dospelych v Skétsku

Tato charta obsahuje stbor vyhlaseni, ktoré opisuji, ako mézeme v Skétsku podporit osobu alebo
skupinu ludi, ktori stratili blizku osobu. Dobra starostlivost v pripade straty blizkej osoby je ludské
pravo. Tato charta je podnietena tzbou zaistit v Skétsku vsetko pre to, aby sme poskytli podporu
lud'om, ktori maju tazkosti nasledkom smrti blizkej osoby alebo niekoho v ich komunite. Kazdy

v Skétsku je zodpovedny za to, aby sme toho dosiahli. Nase vyhlasenie je uvedené nizsie:

AKO SA V SKOTSKU SPRAVAT K POZOSTALYM:

» Mali by sme s sa k nim spravat sucitne, laskavo a s empatiou.
« VSetci by sme mali pocuvat, brat ohlad a reSpektovat ich zelanie, rozhodnutie a presvedcenie.

SKOTSKO BY MALO BYT MIESTO, KDE:

« si zarmutok, strata blizkej osoby a smrt povazované za prirodzen( sucast zivota.
« je otvorena kultdra, ktora ludom poskytuje oporu, aby mohli smutit.
« je pristup k podpore (vratane citovej, praktickej, financ¢nej, socidlnej a duchovnej) povazovany za pravo.
« sa vyvija usilie s cielom zaistit, aby mal kazdy pristup k primeranej podpore v pripade straty blizkeho.
» maju ludia priestor a ¢as smutit.
* sa Uznava, ze strata blizkej osoby méze ovplyvnit vsetky aspekty Zivota cloveka
(napr. vztahy, skolu, pracu).

LUDIAV SKOTSKU PODPORUJU PRIEATELOV, RODINU A PRISLUSNIKOV KOMUNITY, KTORI STRATILI

BLIiZKU OSOBU A TO ZNAMENA, ZE:

« si uvedomujeme a uznavame, ze potreby ludi a reakcie stvisiace so zarmutkom st v réznom case
odlisné.

« zarmutok a strata blizkej osoby mozu zacat este pred smrtou a mozu trvat cely Zivot.

« pozostali by mali citit, Ze maju podporu a ak budu chciet, m6zu hovorit o ¢loveku, ktory zomrel.

« stratu blizkej osoby a smutenie moze prezivat cela komunita, nielen jednotlivci.

« existuje pomoc a znalosti, kam druhych poslat alebo odkazat, ak je potrebna dalsia podpora.

Tato charta a dalSie informacie st dostupné na stranke www.scottishcare.org/bereavement

Tuto chartu vytvorilo zoskupenie jednotlivcov a organizacii vratane tychto:
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