
在苏格兰，失去亲人的人们应该： 

•受到同理心，同情和善良的对待 

•所有人都能听取，考虑和尊重他们的愿望，选择和信念 

苏格兰应该是一个怎样的地方： 

悲伤，丧亲和死亡被认为是生命的自然组成部分 

在这里有开放的文化支持人们有机会感到悲伤 

获得支持（包括情感，实践，财务，社会和精神上的支持）被视为一项权利 

努力确保每个人都能获得足够的丧亲支持 

人有空间和时间感到悲伤 

人们认识到丧亲可能会影响一个人生活的各方面（例如人际关系，学校，工
作场所） 

 

在苏格兰，失去了亲人是由也经历丧亲之痛的朋友，家庭成员和社区成员来支持的，这表示： 

人们的需求和悲伤反应在不同时期得到认可和认可 

悲伤和丧亲可以在死亡之前开始，并且可持续终身 

丧亲者如果愿意，应该感到受到支持以谈论死者 

丧亲和悲伤可以是整个社区都在经历的事而不只是个人的经历 

有地方可以帮助您知道在哪里或推荐给您以寻求其他支持 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苏格兰儿童和成人丧亲
章程 

该章程提供了一系列陈述，描述了我们如何在苏格兰为一个或几个遭受丧亲之痛的人提供支持。 

良好的丧亲服务是一项人权。 本章程的基础是确保在苏格兰，我们能尽一切努力来支持那些在他
们认识的人或社区中的某人去世后可能遇到困难的人们。 苏格兰内每个人都有责任确保实现这一
目标。 这些是我们的声明： 

 

 

 

 

此章程以及额外的资料可以在www.scottishcare.org/bereavement 上找到。 

此章程是由以下的个体以及团体联合开发的： 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

http://www.scottishcare.org/bereavement%20上找到

